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Hoja de informacion de formularios de participacion atlética

UIL y Princeton ISD requieren que se completen un examen fisico y varios formularios cada afio antes de
la participacion deportiva. Su estudiante no puede participar en ninguna actividad deportiva de Princeton
ISD hasta que los formularios y el examen fisico se completen anualmente (los examenes fisicos
completados antes de la fecha aprobada pueden no ser elegibles para el siguiente afio escolar). Estos
formularios no solo son obligatorios, sino que incluyen informacion que nos ayudara a mantenerlo
informado y a su estudiante seguro.

A continuacién se muestra una lista de los formularios que se requieren:

Fisico
Historial médico
Consentimiento de los padres*
*Contiene varios comunicados, formularios UIL, manual atlético y formulario de fuerza y
acondicionamiento.

Todos los formularios estan disponibles en linea en RankOne. Este paquete contiene instrucciones sobre
coémo completar estos formularios en linea. El examen fisico es el tnico formulario que debe imprimir
para completarlo y firmarlo un médico o un proveedor de atenciéon médica aprobado por la UIL.

Gracias por ayudarnos mientras hacemos todo lo posible para mantener a su hijo seguro.
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Instrucciones para completar formularios deportivoes para padres/tutores
1. Navegue a princetonisd.rankonesport.com y seleccione "Haga clic aqui" (boton azul)
2. Inicie sesion en su cuenta Parent Rank One o cree una cuenta para padres.

3. Imprima el examen fisico u obtenga una copia impresa en la Oficina de Atletismo en las
instalaciones cubiertas y pidale a un médico o proveedor de atencion médica aprobado por UIL
que lo complete.

4. Llenar la Historia Médica.

5. Haga clic en “Formulario de consentimiento de los padres”, complete la informacion y lea las
declaraciones y protocolos.

6. Haga clic en los hipervinculos para los formularios de pre-participacion 1 a 6 y lea cada
formulario.

7. Firme, feche y haga clic en "Acepto" si esta de acuerdo con la informacion presentada e ingrese
su correo electronico para recibir una notificacion de aprobacion.

Pautas de comunicacion de rango uno

Para agilizar nuestra comunicacion con usted, solicitamos que los padres/tutores creen una cuenta de
Rank One y descarguen la aplicacién movil de Rank One. Esta funcion nos permite enviar notas de
lesiones/tratamiento de su atleta directamente a su cuenta. Aseglrese de que las notificaciones
automaticas estén habilitadas.



